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Instruktörsutbildning 

 

 

 

    

 
 

 

Hundinstruktörsutbildning 



 

 

 

Startklass 

Moment     Koeff.  Högsta poäng 
 
1. Följsamhet   4    40 
 
2 Inkallning    3  30 
 
3 Sitt under marsch   3  30 
 
4 Apportering   3  30 
 
5 Fjärrdirigering   2  20 
 
6 Hopp över hinder    2  20 
 
7 Helhetsintryck    3  30 
 

Poängsättning 0, 5, 5.5, 6, 6.5, 7, 7.5, 8, 8.5, 9, 9.5, 10 (Poängen multipliceras med koffecienten) 

 

Totalt 200 p  

Godkänd poäng minst 100 för certifiering (utan godis eller leksak) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tävlingsnerver 

Innan du anmäler dig till tävling se till att du är väl förberedd. 

Sen när du anmält till tävling så om det är möjligt åk dit innan och reka läget, se hur det 

ser ut där du ska parkera, hur appellplanen ser ut osv. (lugnande inte minst att veta att 

man hittar dit överhuvudtaget) 

Titta gärna på några tävlingar innan du själv ska tävla. Då kommer du att se att det inte 

går som det är tänkt för alla. Det är faktiskt inte är en katastrof om det inte blir som det 

var tänkt. Men starta inte förrän du känner att du och hunden är klar för tävling. 

Här kan ni gå in och hitta tävlingar: http://sbktavling.se/ 
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Att vara förberedd och ordentligt grundtränad håller nerverna i schack 

Träna inför en publik och skapa störningar runt er när ni utför vissa moment för att vänja 

hunden vid liv och rörelse som kan uppstå på en tävlingsdag. Säg åt dina vänner att 

klappa händerna och vissla etc. 

Det är viktigt att inte bara träna själva momenten utan transporten mellan momenten 

måste också fungera. Detta tränar du enklast in genom att efter ett frikommando/slutord 

så ska uppmärksamheten riktas mot dig med glädje. Du ska vara belöningen helt enkelt! 

På tävling så får inte hunden belönas med godis eller leksak och då är det en fördel om 

den uppskattar dig efter slutordet  

Externbelöning 

Du kan lära hunden att den får tillgång till godis/leksak efter den gjort hela 

lydnadsprogrammet. Då går hunden och suktar efter belöning under hela programmet 

och vill göra sitt bästa så snabbt som möjligt för att sedan hämta sin belöning som väntar 

utanför lydnadsplanen. 

Du tränar in korta pass i början och hunden får hämta externbelöning i tidigt skede sen 

bygger du successivt på moment hunden ska utföra innan externbelöning ges. 

Det är bra att ha en träningsrutin när du tävlingstränar så att hunden känner igen att nu 

är det tävling. Det gör att både du och hunden blir trygga i det ni gör. Sen ska rutinen 

tränas på olika platser så att den blir riktigt befäst. Använd dig av samma 

externbelöningsskål, använd dig av samma koppel, halsband som hunden ska ha när 

den sen tävlar. Hunden ska känna igen rutinerna och du ska vara van med utrustningen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tävlingsdags 

Välj klubb att tävla för 

Är du medlem i flera lokal- eller rasklubbar väljer du vilken av dessa du önskar tävla 
för vid årets första tävling. Denna klubb tävlar du sedan för under resten av året eller 
så länge ditt medlemskap i klubben gäller. Du kan ändra klubb först nästkommande 
år eller när medlemskapet i aktuell klubb utgår. 

Anmälningsavgifter 

Anmälningsavgifter för Svenska Brukshundklubbens arrangemang som till exempel 
prov, tävlingar och utställningar. 

Eventuellt inomhustillägg 

För samtliga prov- och tävlingsformer gäller att arrangören kan ta ut ett 
inomhustillägg upp till 25 kr i de fall man bedömer att arrangemanget kan 
genomföras inomhus. 

 

Lydnad 
Anmälningsavgift 

Startklass* 200 kr  

Klass I och 2* 300 kr  

Klass 3*  350 kr  

Svenska mästerskap* 700 kr 

 

 

 

 

 

 



 

 

Medlemsbevis 

Ta med en utskrift av ditt medlemsbevis från Svenska Brukshundklubben. Du kan bli 
uppmanad att styrka ditt medlemskap och då behöver du medlemsbeviset. Du skriver 
ut det på Mina sidor. (Om arrangören kontrollerat ditt medlemskap redan före tävling 
behöver du inte ta med medlemsbeviset). 

Bestyrkt kopia av registeringsbevis 

Ta med en bestyrkt* kopia av hundens registeringsbevis. Vid identitetskontroll 
behöver du visa upp den. Du som har en veterinärdel i beviset tar kopia av den, där 
finns hunduppgifterna med registreringsnummer och identitetsnummer. 

Det är endast bestyrkt* kopia av original utfärdat av SKK som är giltigt, 
originalhandlingarna förvaras bäst hemma så att de inte kommer bort. 

Mer information om registrering av hund på www.skk.se 

* Bestyrkt kopia av ett dokument innebär att någon annan intygar att kopian 
överensstämmer med originalet. Intygandet görs skriftligt på kopian och signeras 
med namnteckning och telefonnummer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.brukshundklubben.se/klubbar-medlemskap/mina-sidor/


 

 

 

Tävlingslicens för oregistrerade hundar 

Alla hundar som inte är registrerade i Svenska Kennelklubbens (SKK) stambok 
måste ha SKK:s tävlingslicens för att kunna delta på prov och tävlingar. 

Svenska Kennelklubbens (SKK) Kennelfullmäktige (KF) beslöt i juni 2007 att även 
icke stambokförda (registrerade) hundar ska få sina resultat registrerade på prov och 
tävlingar. Hunden måste därför ha en tävlingslicens vid anmälan för att få starta på 
prov och tävlingar. 

Tävlingslicensen gäller hundens hela liv. 

Grenar för oregistrerade hundar  

Hundar som inte är registrerade i SKK:s stambok har möjlighet att delta i prov och 
tävlingar som inte är rasspecifika. Till exempel agility, lydnad, rallylydnad, freestyle, 
grytprov, vallhundsprov, anlagstest i vildsvinshägn samt viltspårprov. 

Krav på tävlingslicens gäller också för icke stambokförda hundar som genomgår olika 
tjänstehundsprov inom Svenska Brukshundklubben. Inom dessa verksamheter 
behöver hunden vara ID-märkt och ha en tävlingslicens utfärdad av SKK. 

Ansök om tävlingslicens 

Ansök om tävlingslicens för hund som inte är registrerad i SKK:s stambok på 
www.skk.se/tavlingslicens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kennet.skk.se/tavlingslicens/Intro.aspx


 

 

 

Tävlingsdagen 

När tävlingsdagen är kommen så ha på dig dina vanliga bekväma träningskläder. . 

Plocka ner allt du behöver inför tävlingen i en väska redan kvällen innan så du slipper 

leta efter sakerna på tävlingsdagen. Du behöver vaccinationsintyg hundens 

registreringsintyg (eventuellt tävlingslicens). medlemsbevis. Packa ned belöning, vatten, 

och hundens skål. 

När du ska in på appellplanen. Ta ett djupt andetag och glöm bort allt runt omkring. Nu är 

det du och hunden som ska göra samma sak som ni har tränat på många ggr tidigare. 

Hur hunden kan koncentrera sig och bibehålla fokus är avgörande för betygssättningen 

och hur bra ni kommer att lyckas.  

Transporterna måste fungera för att lydnadsprogrammet ska hålla ihop. 

(Transportsträckorna ska fungera så att hunden inte springer iväg till retningar.) 

Dubbelkommandon måste tränas bort för att kunna få full poängsättning. Om hunden 

presterar på topp och du använder dig av Dk så får du onödiga poängavdrag. 

Följsamhet.  Detta moment måste fungera fullt ut eftersom det återkommer som delar i 

olika moment och det är dessutom ett eget moment i lydnaden som har hög koefficient.  

Alla punkter ovan speglar resultatet i helhetsbedömningen. Hunden måste kunna hålla 

fokus.  

Dk ska inte förekomma. Kommandon ska ske antingen med kroppssignal eller med röst 

inte både och med undantag för fjärrdirigering(avståndslydnad). 

Linförigheten ska fungera med fritt hängande koppel och hunden ska glatt och villigt följa 

med dig utan att streta emot eller dra. Hundens bog ska vara i i linje med dina ben. 

Positionen ska hållas i utgångsställning, olika gångarter, vändningar och halter. 

Detsamma gäller i fritt följ fast här är hunden utan koppel. I startklass får du välja mellan 

friit följ eller linförighet. Du får alltså välja med eller utan koppel och momentet kallas då  

följsamhet. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Träningsdagbok 

För din egen träningsdagbok och anteckna vad som går bra och vad du behöver träna 

mer på. 

För att bli diplomerad så krävs det att få 3 fullgoda moment på det praktiska provet dvs 

minst 5 poäng per moment. Du får ha godis i fickan och belöna efter varje moment. 

För att bli certifierad så ska alla moment göras. Här får du inte ha godis i fickan. Minst 

100 p ska uppnås. 

Jag rekommenderar att alla moment tränas in. Börja gärna träna in linförighet/ fritt följ 

eftersom det tar längst tid att träna in. Apportering är också ett moment som kan ta tid att 

få till så avlägg extra tid även på apporteringsmomentet. När ni tränar hemma så träna 

några minuter åt gången ca 3 ggr i veckan. Vänta inte tills sista stund eftersom 

momenten behöver nötas in för att sätta sig. Träna först utan störningar och när 

momenten är befästa träna med störningar. 

Lycka till! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Följsamhet 

 

Datum Fungerar bra utan 
störningar 

Fungerar bra med 
störningar 

Behöver träna mer på? 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

 



 

 

 

 

Inkallning    

 

 

   

 



 

 

    

Sitt under marsch 

 

 

 

 

 



 

 

 

Apportering

 

 

 

 

 



 

 

Fjärrdirigering 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Hopp över hinder  

 

 

 

 

 



 

 

 

Helhetsintryck  

 


