Beldoningar

jaktlek

’ ’ &l HUNDFANTASTEN
s 5 Kvalitet & Omtanke

Hundinstruktorsutbildning

Hundar kan beldnas pa olika satt

Det ar viktigt att kdnna till vad just din hund foredrar.

Inki Sjosten som utbildar instruktérer och som har gedigna
tavlingsmeriter inom bruksproven har arbetat fram en bel6ningsstrategi
som innefattar fyra olika delar som hon kallar for fyrklovern. Manga
hundtranare anvander sig av fyrkldvern vid tréaning och inlarning
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Fyrklovern (Inki Sjostrom)

jaktlek

Mat/Godis

Anvand dig av olika godisbitar for olika situationer. Anvand favoritgodiset nar
hunden utfor nagot riktigt bra.

* Mjukt godis taggar-Anvandbart vid tex inkallning da man vill ha ett snabbt
utférande

* Hart godis lugnar-Anvandbart vid tex stadga, ligga kvar
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Kamplek

Social kamplust- Att kampa och samarbeta.

* Manga hundar tycker om att dra slita och ruska i kamptrasor. Vid den
har typen av lek ar det viktigt att hunden ska vilja komma tillbaka for
mer lek och inte vakta féremalet, annars ar inte kampleken
anvandbar i var traning.

*  Kampforemal: Trasa, rep, kamprulle med mera kan anvandas.
* Lat aldrig hunden kampa med dina armar, kldder, koppel osv....

Du ger hunden en startsignal innan leken borjar och pa din slutsignal sa
ska leken ocksa upphora.

Kamplek-losskommando

Om du ska kunna anvanda dig av kamplek som beldning sa ar det viktigt
att hunden kan slappa pa kommando. Om hunden inte slapper utan att
det istéllet blir en konflikt sa ar inte leken anvandbar i din tréning

Lar in losskommando genom att i samma sekund som hunden 6ppnar
munnen ge tillgang till leksaken igen. Nar hunden forstar att den inte bli av
med leksaken for att den slapper, da bérjar du successivt att utdka tiden
innan hunden far tillbaka leksaken. Du kan nu ocksa lagga pa det ord du
vill anvanda i samband med att hunden slapper féremalet

Nar det ar fardiglekt sdger du slut och sedan stoppar du undan leksaken
och ger en godis i utbyte.
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Jaktlek

Jaktlust-forfolja och gripa.

Har kan du anvdnda dig av ett rorligt foremal tex ett rep med nagon leksak.
Spring ivdg med repet sldpandes i backen. Lat hunden springa ikapp repet och
gripa.

Som gradde pa moset sa kan du kampa med hunden en stund néar den
greppat repet.

Rulla ivag en boll en liten bit som hunden far apportera in. Nar hunden

kommer in till dig sa rullar du ivag en annan likadan boll som gor att hunden
sldpper den forsta bollen. Ta upp den forsta bollen som hunden slappt och

borja om.

Social kontakt

Den viktigaste beléningen av alla
*  Berdm, uppmuntrande ord och passande tonlage

* Beroring: Klapp, kel, bus, brottning
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Kombinera mera

Det allra basta ar om du kombinerar de sociala beléningarna
tillsammans med varje blad i fyrklévern for att starka upp den
sociala beldningen ytterligare

Da kommer DU att sta hogt i kurs dven nar du har glomt godis
och leksaker hemma

Andra beldningsalternativ
utanfor fyrkldvern

¢ Om din hund gillar doftflackar sa kan du dra nytta av detta
och ge hunden tillatelse att nosa i en doftflack en liten
stund och anvanda flacken som beldning

* Har du en hund som &lskar att leka med andra hundar. D3
kan du lata hunden springa ivag och leka med sina kompisar
och anvanda det som bel6éning en kort stund

* Endel hundar gillar att springa genom tunnlar eller gora trix
som beldning.

2025-08-23



Aktivitetsniva

Med begreppet aktivitetsniva menar vi hundens intensitet, lust och kroppsliga
rorlighet

Nér vi ska trana var hund ar det viktigt att forsatta den i ratt lage fore start

* Vid traning av passiva moment

t.ex. kvar/platsliggande &r det lampligt att hunden har lag aktivitetsniva nar
momentet

borjar, sa att den lattare klarar av att ligga kvar. Anvand lugn rost och beléna
med hart godis

* Ska vi ddremot trana aktiva moment som hopp, inkallning eller skall maste
hunden vara aktiv ”i kropp och sjal” fér att komma igang direkt den hor
kommandoordet. Anvand gall rost och beléna med mjukt godis eller tex
kamplek
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